
『長期＆分散で考えるリラックス投資術』 
 

 

 

 

 

 

日 時 2010 年 4 月 4日（日） 13:30～16:30 （開場 13:15）  
場 所 静岡駅ビル パルシェ 7 階 第一会議室 〒420-0851 静岡市葵区黒金町49番地 
 
 

 

 

 

 

 

 
  

定 員  60 名 （先着順）  費 用  無料       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 現代に生きる私たちは、日々のストレスに加え、先の見えない将来に対する大きな不安を抱えています。今回は講

師に岡本和久氏をお迎えし、中国古代の哲学者、老子と荘子の教えを応用したムリ、ムダ、ムラの少ない「リラックス

投資」についてお伝えします。また「長期・分散・低コスト」を提唱し続けるバンガード・インベストメンツ・ジャパン代表の

加藤隆からインデックス投資の有用性について、トークセッションでは、セゾン投信中野晴啓を交え、インデックス投資

について不変の思いを語ります。 

岡本 和久氏 （I-O ウェルス・アドバイザーズ株式会社 代表取締役） 
 米国コロンビア大学留学後、1971 年慶応義塾大学経済学部卒。大手証券会社にてアナリスト・
ストラテジスト業務を担当したのち1992年退社。その後、現バークレイズ・グローバル・インベスター
ズ株式会社を設立、代表取締役として年金運用に従事。2005 年 5月に I-O ウェルス・アドバイザ
ーズ株式会社を設立。現在、セミナーや資産運用教室などを開催する傍ら、クラブ・インベストメン
トライフを主宰。おカネ、投資、運用に伴うストレスを癒す『ファイナンシャル・ヒーラー』を自ら任じて
いる。日本証券投資顧問業界理事、同協会副会長兼自主規制委員会委員長、投資信託協会
理事、日本 CFA協会会長（2006年より名誉会長、現在に至る）などを歴任。『老荘に学ぶリラック
ス投資術』、『親子で学ぶマネーレッスン』など多数。 

◆ セゾン投信ＨＰ ｈｔｔｐ://www.saison-am.co.jp  「セミナー情報」よりお申込みください。 

  

加藤 隆 （バンガード・インベストメンツ・ジャパン株式会社 代表取締役） 
 1977 年東京銀行入行。84 年以降、同行および外資系 3社で資産運用業務に従事。ファンドマ
ネージャー、コンサルタント、営業担当役員、日本支社代表を歴任。2003 年から 2 年余り資産運
用業界を離れ、古民家再生、田舎暮らし、自然農などの普及活動に専念。2005 年４月より現職。
現在の目標は、投資家本位の投信事業の発展と、自然循環型生活スタイルの普及に貢献するこ
と。心身統一合氣道二段。決して争わず天地と一体となることが修行の眼目。 

中野 晴啓  （セゾン投信 代表取締役社長） 
1987 年西武クレジット（現クレディセゾン）入社。セゾングループのファイナンスカンパニーにて債券
ポートフォリオを中心に資金運用業務に従事した後、投資顧問事業を立ち上げ運用責任者として
グループ資金の運用のほか外国籍投資信託をはじめとした海外契約資産等の運用アドバイスを手
がける。その後、(株）クレディセゾン インベストメント事業部長を経て 2006 年セゾン投信（株）を設
立、米バンガード・グループ、さわかみ投信との提携を実現させ 2007 年 4 月より現職。著書『いそ
がない資産運用のススメ。』(共著）秀和システム 

 第１部 基調講演(各 40分) 

 「急がない、争わない、欲張らない、考えすぎないリラックス投資術」  
   岡本 和久氏（I-O ウェルス・アドバイザーズ株式会社 代表取締役） 

 「生活者のための簡単で有効な投資法」 
    加藤 隆（バンガード・インベストメンツ・ジャパン株式会社 代表取締役） 
 
 第 2部 トークセッション＆質疑応答 
  スピーカー  岡本 和久氏(同上)  

    加藤 隆（同上）  

     中野 晴啓（セゾン投信社長） 

 バンガード・インベストメンツ・ジャパン、セゾン投信共催セミナー  

 

講師プロフィール 

 

お申込み 

 

 
ご留意事項 
本セミナーにおきましてセゾン投信が設定、運用、販売を行う投資信託の勧誘を行うことがあります。投資信託は値動きのある有価証券等に投
資しますので基準価額は変動します。その結果、購入時の価額を下回ることもあります。また、投資信託へご投資の際は、信託報酬等所定の
費用がかかります。各投資信託のリスク、費用等については投資信託説明書（交付目論見書）に詳しく記載されております。ご購入に際しては、
必ず投資信託説明書（交付目論見書）を十分お読みいただき、内容をご確認のうえご自身でご判断ください。 

 

 


