
社員の実体験から生まれた新プロジェクト始動！

未来のお金を考える場 Instagram「とことこ」を開設
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セゾン投信株式会社

セゾン投信株式会社（代表取締役社長：園部鷹博、本社：東京都豊島区、以下「当社」）は、ライフステージ

の変化を通じて、将来に備えることの大切さや、お金について知り・考える機会の重要性を実感して

きた社員たちの実体験から生まれた新プロジェクト「My Bloom」を始動します。共働き世帯の増加や

ライフスタイルの多様化が進むなか、一人ひとりが向き合う将来のお金の課題や価値観もさまざまに

なっています。当社は「誰もが自分らしく豊かな人生を手にできる社会」の実現を目指し、未来のお金と

暮らしについて対話できるコミュニティづくりに取り組みます。

正解ではなく、納得できる選択のために

お金は身近なテーマでありながら、周囲にも聞きづらく、

家庭や個人の悩みとして抱え込まれがちです。そして、お金と

の向き合い方や備え方に唯一の正解はありません。

だからこそ当社は、自分に合った選択を考えるための情報や、

対話の機会が必要だと考え、同じような悩みや関心を持つ人

たちが経験を分かち合い、新たな気づきを得られる場づくり

を提供していきます。

本プロジェクトは、妊娠・出産や子育てを経験した社員たちの実体験から生まれました。収入や支出の

変化、働き方や家族との向き合い方など、思い描いていた通りにはいかない現実に直面するなかで、

教育費や将来への備えについて考える機会が増え、「もっと早く知っておきたかった」「もっと早く考え

ておけばよかった」と感じる場面も少なくありませんでした。そうした経験から、自分たちが悩み、迷い、

学んできたことを共有することで、同じような悩みを抱える方や、これから同じ経験を迎える方が、

自分らしい選択を考えるきっかけを届けたいという想いで本プロジェクトを立ち上げました。

「もっと早く知りたかった」 社員たちの実体験がきっかけ



子育て中の社員を中心に、Instagram「とことこ」を開設

第一弾としてInstagramアカウント「とことこ」を開設

しました。子育て中のママパパ社員が中心となり、教育費

や習い事、日々の家計管理などの実体験を発信するとと

もに、将来必要となるお金や備え方を分かりやすく紹介。

また、コミュニティやイベントを通じて、普段会話にしづら

いお金にまつわるテーマについて、参加者同士が経験や

工夫に触れられる機会を提供していく予定です。

「自分だけじゃないんだ」「こんな考え方もあるんだ」とい

う気づきを通じて、一人ひとりに合った資産形成の選択

を見つけるきっかけを届けます。
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